Индивидуальная  программа психологического  сопровождения
Ф.И ребёнка___________________________________________________________________

Дата рождения_________________________________________________________________

Характер проблемы_____________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Основная цель: коррекция и развитие эмоционально-волевой сферы.
Задачи:

Формировать умения:

· контролировать свои движения и концентрировать внимание;
· контролировать свои эмоциональные проявления;
· доводить начатое до конца;
· формировать навыки эмпатии;
Формы работы: _________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Дата проведения________________________________________________________________

Программа:_________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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